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Warum ,,Gummibarchentraining“
dem Vierbeiner nichts bringt

Reportage Mit dem bekannten Hundetrainer Jan Nijboer lernen Herrchen und Frauchen
den richtigen Umgang mit ihrem Haustier. Und miissen dabei so manche liebgewonnene
Gewohnheit von der Leine lassen.

VON IRMGARD LORENZ

Waldstetten ,,Die Frage ist: Wer hat
wen an der Leine?”, sagt Jan Nijbo-
er, als eine Frau ihren schwarzen
Riesenschnauzer auf den Ubungs-
platz fithrt. Fiir den Hundetrainer
ist die Antwort klar: Chef in der Be-
ziehung zwischen Hund und
Mensch muss der Zweibeiner sein,
Unterordnung um der Unterord-
nung willen gibt es aber nicht. Viel-
mehr bemiiht sich der Mensch, die
Bediirfnisse seines Hundes zu erfas-
sen und dessen Instinkte fiir die Er-
ziehung zu nutzen. Bei einem Semi-
nar auf dem Gelinde des Hundever-
eins crazydogs Waldstetten haben
am Wochenende 19 Hundebesitzer
diese Methode kennengelernt.

Einen Hund an der Leine spazie-
ren filhren? Das kann doch jeder.
Denkt man. Der aus TV-Tiersen-
dungen und Fachzeitschriften be-
kannte Hundeerzieher Jan Nijboer
jedoch schaut genau hin. ,,Die Leine
in eine Hand, bitte”, ist eine von den
simpleren Anweisungen — aber was
tun, wenn der Vierbeiner seinem
Herrn beim Gassigehen vor den Fii-
fien kreuzt?

Wer vorne ist, fithrt an, und weil
das in jedem Fall der Mensch sein

soll, gibt Jan Nijboer auch beim
Kurs in Waldstetten immer wieder
das Kommando ,,durch den Hund
gehen!” Was soviel bedeutet wie:
Mensch, geh einfach unbeirrbar dei-
nen Weg weiter! Der Hund kapiert
schnell und bleibt, wenn er diese
Lektion gelernt hat, brav mit dem
Kopf auf Beinhéhe des Menschen.

»Warum tut der das?“: Effektives Training fiir Hunde

@ Erziehung. Im Alter von sieben Wo-
chen kinnen Welpen von der Mutter
getrennt werden, dann muss der
Mensch die Erziehung tibernehmen.
Zwischen der siebten und der 16. Le-
benswoche ist die ideale Zeit, um
das Gehen an der Leine zu lemen. Da-
bei soltte der Hund sich mit der Lei-
ne anfreunden diirfen, indem sie ihmin
angenehmen Situationen (Fressen,
Spielen) angelegt wird.
@ Instinkte. Unter dem Stichwort
.Beziehung und Erziehung statt
Training und Tricks” nutzt Jan Nijboer
die Instinkte des Hundes, vor allem
den Jagdinstinkt, zur Erziehung. ,Der
Mensch soll nicht der Futterautomat
sein”, sagt er. Als
Leittier  be-
hermrscht

er das Futter, die Beute. Nijboer nutzt
den sozialen Instinkt der Walfe, von
denen unsere Hunde abstammen: Der
Vater fangt die Beute, gibt sie an die
Mutter ab und die verteilt das Fressen
an die Jungen.

® Ursachenforschung. Jan Nijboer
(47) hat urspriinglich als sozialpa-
dagogischer Therapeut mit schwer er-
ziehbaren Menschen gearbeitet. Das
habe ihn zur Ursachenforschung ge-
bracht, sagt er, zur Frage: Warum

tut der das? Dieses Motto libertragt er
auch auf seine Arbeit mit den Hun-
den. Seit 1984 befasst er sich profes-
sionell mit der Erziehung dieser Tie-
re und ist fast jedes Wochenende un-
terwegs, um Kurse zu geben. Seine
Erziehungsphilosophie bezeichnet er
als Natural Dogmanship”, bel der
das natiirliche Verhalten von Hunden
als Leitfaden dient.

@ Verein. Der Hundeverein crazydogs
Waldstetten ist vor eineinhalb Jah-
ren aus der frilheren Hundeschule
Waldstetten hervorgegangen. Erster
Vorsitzender ist Elmar Mangold. Der
Verein hat rund 80 Mitglieder. Fiir
sie und ihre Vierbeiner gibt es laufend
eine Welpen-5pielgruppe, in der die
jungen Hunde Sozialverhalten lemen,
Junghunde-Kurse und den Begleit-
hunde-Kurs, der mit einer Priifung in
Theorie und Praxis abgeschlossen
wird. (ilor)

Auch ein kleiner Ruck an der Lei-
ne kann helfen, wobei der Hunde-
trainer damit keineswegs heftiges
Reiflen an der Leine meint. Er
spricht von ,zupfen” und rit den
Kursteilnehmern: 80 wenig wie
moglich zupfen!” Und iberhaupt:
Die Leine ist nicht dazu da, um den
Hund beim Spaziergang festzubin-
den. Sie soll locker durchhingen, so
dass der Vierbeiner sie nicht spiirt,

»ralsches Verhalten kann
in die Hose gehen®
Hundetrainer Jan Nijboer

sondern sich am Menschen und des-
sen Bewegungen orientiert.

Sind Herr und Hund gut mitei-
nander vertraut, ist fiilr Nijboer eine
Leine im Prinzip gar nicht mehr
notwendig. Mit den Hinden in den
Hosentaschen demonstriert er, wie
ein Hund allein an der Korperspra-
che des Menschen ablesen kann, ob
er gehen oder stehen soll. Dazu
braucht es fiir den Hundetrainer
eine gemeinsame Sprache, hier sieht
er den Menschen gefordert, , hiin-
disch™ zu lernen, also das Rudeltier
Hund und seine Bediirfnisse genau
kennenzulernen.

Es sieht plausibel und gar nicht so
schwierig aus, was der 47-Jdhrige da
in der Herbstsonne auf dem
Ubungsplatz des Hundevereins in
Waldstetten vorfilthrt. Aber es
klappt nicht unbedingt bei jedem
auf Anhieb. ,Ich glaub, der spinnt,
der wollte mich beifien!”, entfihrt
es Marina Hueck aus Gablingen, die
mit ihrem zehn Monate jungen
Australian Shepard-Riden Rusty
den abrupten Tempo- und Rich-
tungswechsel iiben sollte.

Den Hundetrainer bringt so et-
was nicht aus der Ruhe: ,.Du musst

Chef in der Beziehung zwischen Hund und Mensch muss der Zweibeiner sein, Unterordnung um dm‘l!nterordnmg willen gibt es
aber nicht, sagt Hundetrainer Jan Nijboer.
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ihn knuffen und anknurren und ihn
dabei anschanen”, sagt er —und tat-
sidchlich: Es hilft. In einem anderen
Fall, als der Vierbeiner im schnelle-
ren Tempo zu hiipfen beginnt und
aufmiipfig wird, baut Nijboer eine
nCool-down-Phase” (Beruhigungs-
phase) ein, ruft den Hund mit einer
kleinen seitlichen Hiiftbewegung
zur Ordnung und verkiirzt nach und
nach die Leine. Der Vierbeiner geht
vorbildlich bei Fufs.

Und wann kommt das mit Kom-
mandos wie ,,Sitz!” oder ,,Geh!"?
Vor allem: Wo bleiben die kleinen
Belohnungen zwischendurch, die
Leckerli? Beides halt Jan Nijboer fiir
iiberfliissig. Weniger mit Worten,
mehr mit Gesten, will er die Vier-
beiner erziehen und fithren, ,,verfei-
nerte Kommunikation” sagt er
dazu. ., Eine klare Kérpersprache ist
wichtig”, rit er einer Frau, als diese
bei einer Ubung zu Boden schaut:
»Was du da verlierst, ist die Fiih-
rung, also guck hoch!™

Futter? Nur ohne Betteln

Falsches Verhalten, so die Erfah-
rung des Hundetrainers, ,kann in
die Hose gehen”. Oder zumindest
duflerst listig werden, wenn der lie-
be Vierbeiner freundlich schwanz-
wedelnd und energisch mit der Nase
stupsend seine Belohnung einfor-
dert. ,Penetrantes Verhalten™
nennt Nijboer das und bezeichnet
die Belohnung mit Leckerli als
»Oummibdrchentraining”. ‘Er hat
einen Leinenbeutel entwickelt, in
den die Futterration fiir den Hund
kommt, die der Vierbeiner nach ge-
taner Arbeit bekommt — sobald er
nicht mehr darum bettelt. Auch das
fiihrt Nijboer in Waldstetten mit ei-
nem Hund aus dem Kurs vor. Der
apportiert brav den Beutel und legt
ihn Nijboer vor die Fiifle. Weil fiir
den Hund der Mensch Herr ist.



